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Vacanza (al mare) d’inverno?
Postumi di una lunga notte

di festa? Parliamone. lo, Paola
Gervasio, caporedattore
bellezza di Myself, vi rispondo

Sulviso
nessun cedimento, ma

sono le occhiaie sotto

Soluzione?

o bene di cosa parli (non-

mi faccio mancare nulla).

lo risolvo il problema
con le digitopressioni: premi per
qualche secondo le dita sulle orbite,
dallinterno verso 'esterno e il pilt
& farto. Poi, per dare tono alla pelle,

un contorno occhi molto idratante.

Meglio ancora s¢ con polveri
illuminanti: attenuano le borse

1 Balsamo contorno occhi
di Salba & a base di acido
ialuronico, burro di karité
e polveridiperla (11,99 €).

¢ ingannano. E comunque non
sottovalurerei il fascino dell'occhiaia.

o chiesto alla dermartologa Maria
Gabriella Di Russo, che mi ha dertto:
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grazie a Toutes a I'Ecole.
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Costa 3,99 € la
pochette di Bottega
Verde che finanzia

I nuovt nidi della
Fondazione
Aiutare i Bambini.



